Energetik ickilarin ugaqlar tarafindan istifadasi sahasinde movcud hluiquqi bosluglar,
risklar, hiiquqgi tanzimlamanin va nazaratin
glclandirilmasi zarurati hagqqinda analitik tahlil

Son illar Azarbaycan Respublikasinda istehlakgilar terafinden energetik ickilarin daha ¢ox
istifade olunmasi musahide olunmaqdadir. Bu halin xususila usaqglar arasinda genis yayilmasi
onlarin saglamliq hiququnun temini baximindan ciddi narahatliq yaradir. Bu mahsullarin
satilmasinda qganunvericilikle muayyan edilmis yas mahdudiyystlarine baxmayaraq usaqglar
torafinden faktiki olaraq asanligla alde edilmasi, ictimai yerlarde va tehsil muassisalarinin
atrafinda acgiq sakilds istifada olunmasi usaglarin saglamhiginin qgorunmasi hiququna 6z manfi
tosirini gostermakdadir.

Azarbaycan Respublikasinin insan Hiquglari Gzre Miivekkilinin (Ombudsmanin) miistaqil
monitoring mexanizmi fealiyysti ¢argivesinda ictimai yerlarde, tehsil musssisalerinin atrafinda
aparilan monitoringlar ve migahida olunan movcud faktiki vaziyyst onu demaya asas verir ki,
bu ickilerdan yetkinlik yasina catmayan sexslarin istifadasi sistemli xarakter almisdir ve
energetik ickilorin satisi prosesinds yas mahdudiyystine nazarstin artirilmasina ehtiyac var.
Xususile vending aparatlari, avtomatlasdirimis satis terminallari ve perakends satis
obyektlarinds yasa nazarat mexanizmlarinin faktiki olaraq tatbiq olunmamasi usaqlarin bels bu
mahsullari serbast alde etmasina imkan yaratmisgdir.

Bu kimi hallarin davam etmasi, usaqglarin konstitusion hlquglarinin, xususile saglamliq
hiqugunun temin olunmasinda, onlarin saglam inkisafinda maneaslar yaratmaqgdadir.

Belo ki, energetik ickilarin tarkibinda olan kofein, taurin, quarana va digar stimullasdirici
maddaler insanlarin sinir sistemi ve Urek-damar sistemina birbasa tesir gostarir. EImi ve tibbi
arasdirmalar gdsterir ki, bu kimi maddalarin istifadasi, xtisusils inkisaf marhalesinda olan usaqlar
torafinden gabulu Urak ritminin pozulmasi, arterial tezyigin yiksalmasi, nevroloji ve psixoloji
pozuntular, qicolmalar, psixoz hallari yaradir ve eyni zamanda qgafil 6limlarle naticelana bilar.
Usaglarin fizioloji inkisaf marhalesinde olmasi bu tasirlari daha agir eda biler.

Umumdiinya Sahiyys Taskilatinin mévgeyina asasan energetik ickilar ugsaglar tGglin xtsusi
risk dasiyan mahsullar hesab olunur va onlarin istifadesinin mahdudlasdiriimasi dévlatlerin
soehiyya sahasinda hayata kecirdiyi siyasatin miihtim istigamatlarinden birini taskil etmalidir. Bu
yanasma dovletlerin insan saglamliginin qorunmasi ile baglh Uzerine goéturdiyld pozitiv
Ohdaliklarinin mévcudlugunu bir daha tesdiq edir.

Azarbaycan Respublikasi Konstitusiyasinin 41-ci maddasine asasen har kasin
saglamligini gorumag hiququ vardir. Bu norma hiququn bayan edilmasi il kifayatlonmir, eyni
zamanda dovlet Uizarina konkret hiqugi 6hdalikler goyur. Belsa ki, dévlet saglamliq hiququnun
real va effektiv sakilda temin edilmasi 6hdaliyini Gizarina goturur ve bu 6hdaslik 6ziinde saglamliga
tohlike yaradan risklerin qarsisinin alinmasi Ugln preventiv hlqugi ve institusional
mexanizmlarin yaradilmasini da ehtiva edir.

Konstitusiyanin 17-ci maddeasine asasen usaq huquglarinin hayata kecirilmasina ddvlet
nazarat edir. Bu norma dovlatin usaqglarin saglamhgi Ggtn risk yaradan amillerin garsisini almaq
Uzra aktiv ve preventiv tedbirler gormak dhdaliyini birbasa muayyan edir.

“Usaq huquglari haqgqinda” Azerbaycan Respublikasinin Qanununa asasen har bir usagin
saglam va tahlikasiz muhitde yasamaq htiququ vardir va dévlsat bu hiiqugqun temin edilmasina
teminat verir. Bu hiiquq yalniz formal hiiquqgi teminat deyil, real tahlikalarin aradan qaldirilmasini
telab edan hiiquqi 6hdalikdir.

Aparilan monitoringler naticesinde muiayyan olunmusdur ki, ddenis terminallari ve
avtomatlasdiriimis satis kdskleri (vending aparatlari) vasitesile energetik ickilerin satigi faktiki
olaraq heg bir yas nazarsti mexanizmi tatbiq olunmadan hayata kegcirilir. Bu aparatlarin texniki
funksionalliginda alicinin yasini miayyan etmaya imkan veran har hansi identifikasiya sistemi
nazeards tutulmamisdir. Natica etibarils, istanilen yasda olan saxs, o cimlaedan 18 yasdan asagi
olan sexslar, he¢ bir mahdudiyyst va yoxlama proseduru ile qarsilagsmadan, yalniz 6danis
etmakla energetik ickilori sarbast sakilde alda eda bilirlar.



Bu ise o demakdir ki, energetik ickilorin yetkinlik yasina ¢catmayan gexslare satiginin
ganunvericilikle gadagan edilmasina baxmayaraq, vending aparatlari vasitesile hayata kegcirilon
satis prosesinda bu gadaganin icrasini temin edan nazarat mexanizminin tekmillesdiriimasina
ehtiyac var.

‘Reklam haqqginda” Azsrbaycan Respublikasinin Qanununun 12.1 va 12.1.8-ci
maddaslerine asasen reklamda yetkinlik yasina gatmayanlarin muadafiasinin temin edilmasi
magsadile energetik ickilerin reklaminda yetkinlik yasina ¢atmayanlara birbasa ve ya dolayi
formada mdiracist edilmasi, habele usaglar Ugun nazerde tutulmus televiziya ve digar
programlarin energetik igkiloerin reklami ile kasilmasi qadagan edilmigdir. Bu norma
ganunvericiliyin energetik ickilarin yetkinlik yasina ¢catmayan saxslarin saglamhgi va inkisafi
Ucun risk yaratdigini gebul etdiyini va onlarin bu tasirlarden qorunmasinin hiquqi zearurat
oldugunu tanidigini gostarir.

Bununla yanasi, hemin Qanuna asasen tundliyu 5 faizdan yuxari olan alkoqgollu igkilerin
reklami ondan hadden artiq istifadenin saglamlig Ggln zararli olmasi bareds xabardarligla
musayiat olunmall ve bu xabardarliq reklam sahasinin an azi 10 faizini taskil etmalidir. Eyni
zamanda, ganunvericilik 2026-ci il 1 aprel tarixindan etibaren titiin va titin mamulatlarinin
reklamini Gmumiyyastle qadagan etmakls, insan saglamligi dgln tehlikali hesab olunan
mahsullarin reklamina manasibatds daha sert ve preventiv yanasma tatbiq etmisdir.

Bu hldquqi yanagsma gosterir ki, dovlet insan saglamliginin gqorunmasini prioritet huquaqi
dayar kimi gabul edir va saglamliq Ggun risk yaradan mahsullarin reklamina minasibatda xususi
mahdudiyyatler va macburi xabardarliq mexanizmleri tetbig edir. Bu mexanizmlarin asas
magsadi istehlakgilarin, xususile de daha hassas sosial gruplarin saglamliq risklari baradea
malumatlandiriimasi ve onlarin saglamlig hiququnun preventiv sakilde qorunmasinin temin
edilmasidir.

Lakin faktiki veziyyet gostarir ki, energetik ickilerin reklami ictimai makanlarda, o cimladan
kice reklam I6vhalaerinde, ictimai nagliyyat vasitalerinds, binalarin fasadlarinda, ticarat
obyektlarinds va diger acgiq reklam mekanlarinda genis sokilde hayata kecirilse de, bu
reklamlarin Uzearinde hamin mahsullarin saglamliq ugln yaratdigi risklar barada macburi
xabardarlig mexanizmi nazards tutulmamisdir. Naticade, saglamliq Ggln risk yaradan mahsulun
reklami har hansi preventiv xebardarliq olmadan genis auditoriyaya, o cimladan yetkinlik yasina
catmayan saxslara faktiki olaraq mahdudiyyatsiz sakilda ¢atdirlir.

Bu veziyyst xususile daha hassas ohali qrupu olan usaglarin saglamliq hiququnun
gorunmasi baximindan faktiki htiquqi bosluq yaradir.

Azearbaycan Respublikasinin Qida Tehlikasizliyi Agentliyinin misyyen etdiyi sanitariya
normalarina asasan energetik ickilarin Gzearinds “18 yasdan asagi saxslera satisi gadagandir”
xebardarliginin gésterilmasi macburidir. Bununla yanasi, Azerbaycan Respublikasinin inzibati
Xatalar Macallasinin 455.2-ci maddasina asasan energetik ickilorin yetkinlik yasina ¢catmayan
soxslara satilmasi inzibati masuliyyat yaradir.

Lakin mévcud normalarin faktiki icrasinin ve hiiqugi nezarat mexanizmlarin zaif olmasi ve
bu kimi pozuntulara gére nazerde tutulmus cerimanin preventiv tesir gliclinin asagi olmasi
ganunun effektivliyini ahamiyyetli derecade zaifladir. Bu veziyyst hiqugi normanin formal
moévcudlugu ile onun faktiki tatbigi arasinda ciddi fergin oldugunu goéstarir.

Sanksiyanin mablagdi hiiqug pozuntusunun ictimai tahlikalilik deraecasina uygun olmadiqda
vo igtisadi baximdan hlquq pozan subyekt Gglin real ¢akindirici tasir yaratmadiqda, hemin
normanin tatbiqi effektivliyi ehamiyyatli deracads zsiflayir va hiiqugi tenzimlama formal xarakter
dasimaga baslayir.

Beynalxalq tacribanin tahlili gdsterir ki, bir sira 6lkalarda energetik ickilarin yetkinlik yasina
¢catmayan soxslara satilmasina gors tetbiq edilon inzibati sanksiyalar shamiyyatli deraceds sart
xarakter dasiyir. Bels ki, bazi dovlstlarde bu hiiquq pozuntusuna gore fiziki sexslar U¢tin 500-
1000 manat ekvivalentinda, vazifeli sexsler Gg¢un 1500-4000 manat ekvivalentinda, huquqi
soxslar tcglun ise 5000-10000 manat ekvivalentinde carimalaer miuayyan edilmisdir. Bundan
alave, bir sira huquq sistemlarinda bu hiiquq pozuntusunun takrar toradilmasi hallarinda takce
maliyya sanksiyalari ile mahdudlasmayan, eyni zamanda ticarat faaliyyatinin mivaqgati



dayandiriimasi va ya xususi icazanin lagvi kimi daha ciddi hiiquqi tedbirlar ds tatbiq olunur.

Bu yanasma dovletlerin usaqglarin saglamliginin qorunmasi ile bagl Uzerine goturduyd
pozitiv o6hdasliklerini effektiv sakilde tamin etmak maqgsadi dasiyir ve hiqugi masuliyyst
mexanizminin real preventiv tesir gostarmasina xidmaet edir.

Usagqlar fizioloji ve psixoloji baximdan daha hassas sosial qrup olduglari Ggun onlarin
saglamhginin gqorunmasina dovlat tersefinden daha ciddi nazaratin hayata kecirilmasi xususi
Onam dasiyir.

Beynalxalq tecriibe gosterir ki, bir sira olkalerde energetik igkilarin yetkinlik yasina
catmayan soxslars satis| qadagan edilmig, bu sahada ciddi inzibati sanksiyalar tatbiq edilmis,
reklam mahdudiyyastleri guclandiriimis ve satis Uzerinds effektiv nazaret mexanizmlori
yaradilmigdir. Bu yanasma dovlatlerin usaglarin saglamliginin qorunmasi Uzra pozitiv
ohdaliklerinin praktiki hayata kegirilmasinin nimunasidir.

Bu baximdan energetik ickilarin yetkinlik yasina catmayan soaxslera satilmasina gore
nazerds tutulmus movcud inzibati carimalarin mablaginin artirlmasi, hiquq pozuntusunun
tokrar toradilmasi hallarinda daha ciddi huqugi sanksiyalarin, o cimladan faaliyyatin miveqgati
dayandiriimasi kimi tadbirlarin tatbiginin ganunvericilikda tasbit olunmasi usaqlarin hiquglarinin
gorunmasil, onlarin saglam inkisafi baximindan énamlidir.

Aparilan monitoringlar naticasinds miayyan olunmus mdvcud vaziyyat onu demays asas
verir ki, Azerbaycan Respublikasinda energetik ickilorin usaglar tarsfindan istifadasinin
gargisinin alinmasi Ugun qanunvericiliyin  ve moévcud hiqugi nazarat mexanizmlarin
tekmillesdiriimasina ciddi ehtiyac vardir.

Qeyd edilonlari nazare alaraq, asagidaki tadbirlerin hayata kegirilmasi magsadauygun
hesab edilir:

1. Energetik ickilerin yetkinlik yasina catmayan saxslara satilmasina gora nazarde
tutulmus inzibati carimalerin mablaginin artirimasi va onlarin preventiv tasir gucundn
guclendirilmasi;

2. Vendinqg aparatlarinda energetik ickilarinin satisina yas identifikasiyasi
mexanizmlarinin tatbiqi ve ya bu mahsullarin hamin aparatlarda satisinin mahdudlasdiriimasi;

3. Usaglarin hayat ve saglamliina mimkun tahlikanin garsisinin alinmasi magsadila
energetik ickilerin satisina nazaratin giclandirilmasi;

4. Energetik ickilerin reklamina dair mahdudiyyatlerin glclandiriimasi ve saglamliq
risklerine dair xabardarliglarin macburi norma kimi tasbit edilmasi;
5. Qanunvericilikde tasbit olunmus nazarat mexanizmlarinin faaliyyatinin

tokmillesdirlmasi ve guclaendiriimasi ve ya daha effektiv yeni nazaret mexanizmlarinin
yaradilmasi;

6. Qeyd olunan hliqug pozuntularina yol veran sexslarin sistemli sakilde masuliyyste
calb edilmasi;
7. Problemin aktualligini neazere alaraq ictimai maariflandirma tadbirlarinin

guclendirilmasi.

Natice etibarile geyd olunmalidir ki, energetik ickilarin usaglar tarefindan istifadasinin genis
yayllmasi yalniz sahiyya problemi deyil, eyni zamanda konstitusion hdquglarin, xutsusila
saglamlig hiqugunun temin edilmasi ile bagh ciddi hiiquqgi problemdir.

Usaglar cemiyyatin an hassas ve mudafieya ehtiyaci olan sosial qrupudur. Onlarin
saglamhiginin effektiv qorunmamasi yalniz ferdi saglamliq riski deyil, ham da dovlatin
Konstitusiya ile miiayyan edilmis pozitiv 6hdaliklarinin lazimi saviyyada yerina yetiriimamasi kimi
giymatlandirila bilar.

Usaglarin saglamliginin gorunmasi yalniz bu guinin deyil, ham da camiyyatin ve ddvlatin
galacayinin gorunmasi demakdir. Bu sahadas effektiv hliqugi, institusional va preventiv tadbirlarin
gorulmasi hiqugi dovlat prinsipinin, insan haquglarina hormatin real temin edilmasinin mihim
gOstericisidir.



